
Atmosfera Pre-Match 
 
Buonasera e benvenuti, amanti del grande calcio! Siete sintonizzati in esclusiva su Mapi 
Channel per vivere l'emozione della Lega Augusta. Oggi siamo nella splendida cornice della 
fortezza inespugnabile dell'Appio Latino F.C.! L'aria è frizzante, le curve sono un mare di 
sciarpe e bandiere, con i tifosi di casa carichi a mille che accolgono gli avversari della Pro 
Pinciana con il classico, assordante rumore di Roma. 
 
È il momento delle formazioni ufficiali. 
 
Il manager di casa, Gennaro Ivan "Ringhio" Leotta, schiera il suo Appio Latino F.C. con un 
solido 4-3-3: Giangigi Buffoni (POR); Fabio Cannalira (DC), Joao Bastos (DC), Felix Ivanov 
(TER), Cesar Puceti (TER); Andres Guardado (CC), Giacomo Valenti (CC), Igor Ndiaye 
(CC); Allan Saint-Maximin (ALA), Raheem Singer (ALA), Sergio Agghieri (ATT). 
A disposizione in panchina: Tim Jansen (POR), Koji Takaka (DC), Santiago Lopez (TER), 
Wout Weghorst (ATT), Liam Davies (CC), Leon Muller (TRQ), Robert Mettindosky (ATT). 
 
Dall'altra parte, il mister filosofo Platone Seneca risponde con un aggressivo 3-5-2 per la sua 
Pro Pinciana: Lev Yashan (POR); Nikos Papadopoulos (DC), Klaus Wagner (DC), Jovan 
Kostic (DC); Dimitris Kourkbelis (TER), Samuel Ojo (ALA), Lee Min-Jae (MED), Piotr 
Kowalczyk (CC), Arthur Davies (CC); Arthur Martin (ATT), Nikolaos Papas (ATT). 
In panchina pronti a subentrare: Pavel Horak (POR), Tariq Ibrahim (TER), Omar El-Masri 
(DC), Joaozinho (ALA), Paco Jimenez (CC), Diego Valdes (TRQ), Musa Diallo (ATT). 
 
Arbitro col fischietto in bocca... partiti! 
 
1'-9':  
Siamo solo al 1' minuto e l'Appio Latino mette subito la freccia! Lancio lungo telecomandato 
di Cannalira dalle retrovie, la difesa del Pinciana è altissima... scatta Saint-Maximin che 
brucia Kostic in velocità pura, s'invola verso la porta! Conclusione potente, ma Yashan in 
uscita sfodera un riflesso felino che ha dell'incredibile! Paratissima! Ma attenzione... la palla 
resta lì, sbatte sui piedi di Agghieri che come un rapace d'area non perdona! Tap-in vincente! 
RETE! 1-0 Appio Latino a freddo!  
 
La Pro Pinciana prova a scuotersi all'8' minuto. Gegenpressing asfissiante, Kowalczyk 
morde le caviglie di Guardado e gli ruba il pallone sulla trequarti. Imbucata rapida per Martin 
che sposta Cannalira con una spallata vigorosa, calcia in diagonale... Buffoni copre bene lo 
specchio e blocca a terra con sicurezza. 
 
10'-18':  
Siamo al 12' minuto, calcio di punizione dal limite guadagnato dall'Appio Latino. Si vede 
chiaramente che è uno schema provato in allenamento in settimana. Palla scodellata 
morbida oltre la barriera dove spunta Agghieri in terzo tempo, collo pieno clamoroso sotto 
l'incrocio! Yashan prova a volare ma non ci arriva! GOOOL! Raddoppio pazzesco dell'Appio 
Latino, 2-0! 
 
Al 17' minuto l'Appio prova a uscire dal basso. Ndiaye si traveste da giocoliere, prova a 
superare Kourkbelis con un doppio passo ma inciampa goffamente sul pallone da solo! Un 



liscio tragicomico che fa alzare un mormorio divertito dagli spalti. Palla persa, ma la difesa di 
casa recupera. 
 
19'-27': 
Il match vive una fase di stallo fisico, ma al 24' minuto la Pro Pinciana spinge 
sull'acceleratore. Calcio d'angolo teso battuto in mezzo all'area, svetta Papadopoulos che 
prende benissimo il tempo, ma Cannalira in marcatura è un vero e proprio muro umano, si 
oppone con il corpo e sventa la minaccia liberando l'area di rigore. Che salvataggio! 
 
28'-36':  
Non c'è respiro! Al 32' minuto ancora un lancio illuminante, questa volta è Bastos che 
verticalizza improvvisamente aggirando Davies. La palla è un bacio per la corsa di Singer 
sulla fascia: un pendolino inarrestabile, salta netto Wagner in corsa, entra in area da 
posizione defilata e lascia partire una sassata micidiale sul primo palo. Yashan non fa in 
tempo a chiudere... GOOOL! 3-0! Un dominio totale dell'Appio Latino! 
 
37'-45': 
 
La Pro Pinciana è in difficoltà psicologica. Al 38' minuto Kowalczyk entra durissimo, in netto 
ritardo a centrocampo. L'arbitro non ha dubbi ed estrae il cartellino giallo. Sugli sviluppi, lo 
stesso polacco recupera e serve Papas, ma Puceti in diagonale perfetta chiude ogni spazio. 
 
Al 43' minuto si accende una mischia furibonda. Kowalczyk con un recupero fantascientifico 
annulla Ndiaye rubando la sfera pulita; palla a Martin che prova a fare a sportellate, ma 
Bastos è una roccia, spalla a spalla regge l'urto e sradica via il pallone. 
​
Conduttore Mapi Channel (Valerio): "Benritrovati nello studio centrale di Mapi Channel! Un 
primo tempo a senso unico all'Arena della Caffarella, con l'Appio Latino saldamente avanti 
3-0 su una Pro Pinciana apparsa in grande difficoltà. Per analizzare questa prima frazione, 
abbiamo il grandissimo onore di ospitare il tre volte Campione del Mondo ed ex leggenda di 
Lokomotiv Termini e Hellas Parioli, il grande Pazienta!" 
 
Pazienta: "Buonasera Valerio e un caloroso saluto a tutti i tifosi. È un vero piacere assistere 
a un match di questo livello. L'Appio Latino sta offrendo un calcio spettacolare, unendo 
un'intensità pazzesca a una grande correttezza in campo. Agghieri, in particolare, mi ha 
impressionato: sul primo gol ha mostrato l'istinto puro del vero attaccante, continuando la 
sua corsa per farsi trovare pronto sulla respinta di Yashan con una prontezza davvero 
invidiabile." 
 
Lucia Diari (Mahzn): "Buonasera Pazienta. Dal punto di vista tattico, mi sembra che il 
Gegenpressing della Pro Pinciana sia stato letteralmente disinnescato dai lanci lunghi di 
mister Leotta. Bastos, sul terzo gol, ha pescato Singer con una verticalizzazione millimetrica 
scavalcando del tutto il centrocampo. Quanto è difficile arginare una manovra del genere?" 
 
Pazienta: "Ciao Lucia, è un'osservazione impeccabile. Quando hai ali veloci come Singer e 
Saint-Maximin, scavalcare la densità a centrocampo con lanci precisi diventa un'arma letale 
per punire una difesa alta. I centrali dell'Appio stanno dimostrando una pulizia tecnica 



formidabile in fase di impostazione, leggendo benissimo gli spazi vuoti lasciati dalla foga 
della pressione avversaria." 
 
Gianfranco "Il Mastino" Piras (Corriere della Lega): "Tutto tatticamente perfetto, certo, ma 
vogliamo parlare delle voragini imbarazzanti della Pro Pinciana? Una squadra letteralmente 
stordita, in totale confusione, che ha pure rimediato un cartellino evitabilissimo con 
Kowalczyk per frustrazione pura! Pazienta, non nascondiamoci dietro un dito: la verità è che 
Seneca ha sbagliato partita e per loro è un match già morto e sepolto!" 
 
Pazienta: "Caro Gianfranco, capisco il tuo punto di vista, tre gol di scarto sono un fardello 
psicologico pesante. Tuttavia conosco il calcio e i valori sportivi di questi ragazzi. Lo stesso 
Kowalczyk, ammonizione a parte, sta ringhiando su ogni pallone dimostrando grande 
attaccamento. Mi auguro di vedere una reazione d'orgoglio nel secondo tempo, perché 
questa partita può ancora regalarci scampoli di bellissimo sport." Conduttore: "Saggezza da 
vero campione. Ci fermiamo per un brevissimo break, restate con noi su Mapi Channel!" 
 
46'-54': 
Inizia la ripresa! Al 48' minuto attenzione alla linea da bordo campo: Seneca rivoluziona 
tutto. Vede la squadra sbandare e butta nella mischia Ibrahim e Joaozinho al posto di Papas 
e Min-Jae, passando a un coraggioso tridente. Al 54' minuto Saint-Maximin strappa ancora 
una volta sulla sinistra, lascia sul posto Ibrahim, rientra e calcia a giro, ma Yashan ci mette i 
pugni allontando in corner. 
 
55'-63': 
Al 57' minuto, forte del triplo vantaggio, Mister Leotta decide di coprirsi saggiamente. Fuori 
Guardado, dentro il centrale Takaka e si passa a un blindatissimo catenaccio a tre in difesa. 
La squadra recepisce immediatamente, le linee si accorciano alla perfezione. 
 
64'-72':  
Brutte notizie per l'Appio Latino al 68' minuto. Saint-Maximin si accascia a terra toccandosi 
la coscia dopo uno scatto. Infortunio che lo costringe ad abbandonare il campo. Mister 
Leotta è costretto a un nuovo rimescolamento forzato: getta nella mischia Mettindosky e 
Muller, togliendo anche Ivanov, ridisegnando ancora una volta l'abito tattico della squadra. 
 
73'-81': 
I nuovi entrati si fanno subito notare. Al 74' minuto il neo-entrato Mettindosky attacca subito 
la profondità in scatto, semina Kostic, si presenta a tu per tu con il portiere ma calcia in 
bocca a Yashan in uscita coraggiosa a croce. Che occasione sprecata per il poker! Al 79' 
minuto ripartenza letale orchestrata da Valenti, Agghieri scatta sul filo del fuorigioco, ha 
praterie davanti... ma nel momento di controllare la palla in corsa, un rimpallo su una zolla lo 
tradisce clamorosamente, facendolo incespicare sui suoi stessi piedi! 
 
82'-90'+:  
Al 84' minuto sussulto d'orgoglio della Pro Pinciana! Martin compie una giocata pazzesca, 
un sombrero su Bastos al limite dell'area di rigore! Palla a terra, gran tiro di collo pieno... ma 
Buffoni vola togliendo la palla dall'incrocio dei pali! Monumentale! Ma le energie dei Pinciani 
sono finite e al 89' minuto arriva il colpo di grazia. Lancio visionario di Ndiaye millimetrico per 
lo scatto inarrestabile di Singer. Il terzino salta secco l'ultimo uomo, calcia e... Yashan, finora 



strepitoso, compie una papera inconcepibile facendosi sfuggire il pallone sotto il braccio 
goffamente! RETE! 4-0! 
Poco dopo, il triplice fischio chiude questa esibizione di forza dell'Appio Latino. 
 
Il Punto Tattico 
La partita si è decisa nella lettura preventiva del match. L'impostazione "Palla Lunga" 
studiata da Leotta si è rivelata il veleno perfetto contro il Gegenpressing altissimo di Seneca. 
Sorvolando sistematicamente il centrocampo denso del Pinciana, l'Appio Latino ha 
innescato costantemente i propri esterni in isolamento 1vs1, vincendo i duelli individuali in 
velocità. A questo si aggiunge la solidità del reparto difensivo romano, capace di assorbire 
l'urto fisico e ripartire senza fronzoli, mentre i cambi tattici azzardati dagli ospiti nella ripresa 
hanno solo creato maggiore sfilacciamento tra i reparti. 
 
Tabellino Finale 
Risultato: Appio Latino F.C. 4 - 0 Pro Pinciana 
Marcatori: Sergio Agghieri (1', 12'), Raheem Singer (32', 89') 
Assist: Joao Bastos (32'), Igor Ndiaye (89') 
Ammoniti/Espulsi: Piotr Kowalczyk (Ammonito al 38') 
Eventi Notevoli: Infortunio muscolare lieve per Allan Saint-Maximin (68'). 
MVP: Raheem Singer - Una locomotiva inarrestabile sulla fascia. Doppietta e strapotere 
fisico. 
 
LA SALA STAMPA 
 
Riccardo  
 
Lucia Diari (Mahzn): "Mister Leotta, complimenti per questa vittoria schiacciante. Ha 
dominato tatticamente sfuggendo sempre alla pressione avversaria con lanci diretti, e poi 
quella mossa a sorpresa dalla panchina a inizio secondo tempo inserendo un difensore per 
blindare tutto sul 3-0... è stata la chiave per spezzare definitivamente il ritmo e non farli più 
rientrare mentalmente nel match?" 
 
@Oxlobster  
 
Pazienta: "Platone, ciao! Che emozione sentirti, mi sembra ieri quando battagliavamo nello 
stesso campionato! Senti, so che oggi i critici ti massacreranno per questo 4-0, ma io vado 
totalmente controcorrente e ti faccio i complimenti perché, tatticamente, hai azzeccato le 
scelte. Scegliere di aggredire altissimo l'Appio Latino con il Gegenpressing era l'unica mossa 
per soffocare il loro proverbiale palleggio; e infatti i tuoi ragazzi hanno recuperato palloni 
sanguinosi sfiorando la rete, penso alle percussioni di Martin. Purtroppo il calcio è uno sport 
crudele: vieni punito da episodi, rimpalli sfortunati e da transizioni letali al millimetro. Anche il 
coraggioso passaggio al tridente nella ripresa dimostra la tua mentalità propositiva. Continua 
per la tua strada, Platone, perché con questa identità chiara e coraggiosa sono certo che vi 
farete valere e vi toglierete enormi soddisfazioni. Un abbraccio grande e in bocca al lupo per 
la stagione!" 
 


